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特別養護老人ホーム グリンサイド清盛
施 設 長 清 水 満 正

１月１日火曜日元日に新年ゲーム大会を行
ないました。風船バレーをしたり絵馬に今年
の抱負を書いたりし、皆様一緒に楽しみまし
た。
また１月１１日金曜日には近くのお稲荷に

初詣をして新年の無事と平安を祈願しました。
新年のスタートが皆様の明るい笑顔に溢れ、
にぎやかな雰囲気に包まれて充実した時間と
なりました。

新年明けましておめでとうございます。

昨年は格別のご厚情を賜り、厚く御礼を申し上げます。皆様におかれ

ましては、ご健勝のこととお喜び申し上げます。

本年もお一人おひとりに丁寧な対応を心掛け、おもてなしの精神で入

所者様をお迎えして参ります。

本年もどうぞよろしくお願い申し上げます。

１月１７日木曜日にどんど焼き交流会を行な
いました。インフルエンザの流行もあり、参加
できなくなってしまった小学校もありましたが
寒い中元気に歌ったりと無事に終えることがで
きました。
お正月飾りや書初めをお焚き上げし天高く舞い
上がった時は大盛り上がり！本年も健康で元気
に過ごせますよう無病息災をお祈りしました。
手作りのみたらし団子や甘酒も楽しんで頂けて
良かったです。



　
　

　

行事予定
（２月）

３日 節分の会
１２日 寒川神社初詣
１３日 買い物ハイキング
１４日 初午
１５日 誕生会

（３月）
１日 ひなまつり交流会

交流バイキング
１３日 誕生会
３０日 買い物ハイキング

１２月１９日水曜日の大安の日にもちつき大会を行ないました。当日は、天候、気温共に恵まれ絶
好のもちつき日和でした。今年度ももち米の蒸かしから、もちつきまで法人の職員総出で行ないまし
た。交流会ではお正月の歌を唄ったり、もちつきの手遊びをまきが原幼稚園とまきが原愛児園の園児
たちと行ないました。
ご利用者の皆様も歌や園児たちとの交流をとても楽しそうに行なっていました。交流会の後には少
人数ではありますが、もちつき体験もして頂くことができました。皆様、活き活きともちつきを行
なっていてとても良かったです。来年も皆様が楽しめるように頑張っていきます。

１２月２５日火曜日にクリスマス会を行ないました。
今年度は全フロアの御利用者に練習したハンドベル
を聞いて欲しかった為、職員がサンタクロース等の
衣装を身にまとって各フロアを回りました。
とても好評で普段ベッド上で生活している方々にも
聞いて頂けてとても楽しい会になりました。

１２月２８日金曜日にグリンホールで利用者忘

年会を行ないました。今年はすごろくゲームで１

コマ進むごとに職員が作った質問に答えたり、歌

を唄って頂いたりしました。

質問の中には好きな食べ物から甘酸っぱい初恋

の話まで幅広くあり、笑顔あり拍手ありの今年１

年を締めくくるとても楽しい会となりました。

１月５日土曜日に屋内消火栓（女性の部）チームが旭区消防署の出初式に参加してきました。グリン

サイド清盛が参加するのは初めてのことで、式典やふれあい体験などが行なわれる中、総合演技の一員

として加わりました。当日は天候にも恵まれ、精一杯望むことができました。緊迫感溢れる空気の中、

訓練の成果を充分に発揮することができ、とても貴重な時間を過ごすことができました。

旧年中はご厚情にあずかり、誠にありがとうざいま

した。新年も寒さが続きますが、風邪等の

予防を心掛けていきます。本年もご指導、

ご鞭撻のほどよろしくお願い致します。

皆様のご健康とご多幸をお祈り申し上げます。

調理課 福井園美




